
Bitácora del  
estudiante



Mi nombre es

Mi colegio se llama

Mi curso es 

¡Hola!
Cuéntame de ti



Yo

Mi mejor amigo Dami

Mi nombre es Segurito y quiero 
ser tu amigo, conocerte mejor 
y enseñarte las cosas que yo 
sé: a estar seguro en tu casa, 
en tu colegio y en todos lados.

Ella es Rita

Mis vecinos

¡Hola, 
Bienvenidos!



Recorta los distintos elementos 
de la página siguiente como 
edificios, gimnasio, enfermería 
o patio y pégalos en esta 
página para hacer un un mapa 
de tu colegio.

Mi colegio 



 

EDIFICIO DE CLASES EDIFICIO DE CLASES

DIRECCIÓN SALA DE 

PROFESORES

SALA DE CLASESSALA DE PROFESORESSALA DE DIRECCIÓN

CASINO
KIOSKO

GIMNASIO

INSTALACIÓN DE GAS

BAÑO NIÑOS

TABLERO ELÉCTRICO

BAÑO NIÑAS

CIERRES PERIMETRALES

ENFERMERÍA

PARADERO

ALUMBRADO
DE EMERGENCIA

ENTRADA / SALIDA

CANCHA



JUEGOS

ESCALERAS

BUS ESCOLAR

PASTO

CEMENTO

TIERRA

CALLE

VIA DE EVACUACIÓN

ZONA DE SEGURIDAD

IMPLEMENTOS DEPORTIVOS

SALIDA DE EMERGENCIA

ESTACIONAMIENTOS

EXTINTOR



Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad

¡Vamos 
a recreo!



Recorta y utiliza los 
distintos elementos para 
identificar los componentes 
riegosos: zona resbaladiza, 
peligro de caídas, peligro 
electricidad, etc. y súmalos 
al mapa de tu colegio.

Mapa de riesgos

Advertencia ProhibiciónAtención Seguridad Peligro



Estas son tus dos estrellas y el deseo

¡Cuidado con 
resbalaaaaar!

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad



Analiza las siguientes 
imágenes e identifica los 
riesgos que corre Segurito

Protejamos 
a Segurito



Analiza las siguientes 
imágenes e identifica los 
riesgos que corre Segurito

Protejamos 
a Segurito



Analiza las siguientes 
imágenes e identifica los 
riesgos que corre Segurito

Protejamos 
a Segurito



Analiza las siguientes 
imágenes e identifica los 
riesgos que corre Segurito

Protejamos 
a Segurito



Protejamos 
a Segurito



Estas son tus dos estrellas y el deseo

Tengo todo 
registrado

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad



Seguir
un patrón

Con las láminas de elementos de seguridad crea tu propio patrón. 

Puedes utilizar cuantas 

figuras quieras, lo importante 

es seguir un patrón ordenado

Yo también 
hice uno















Patrón como el 
de mi polerita

Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad



Dibuja tu autoretrato que resalte todas tus virtudes, mientras te miras en un espejo.
Así soy yo



Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad

¡Vengan a ver 
como quedé!



Dibuja el retrato de tu compañero o compañera y verás qué tan diferentes o parecidos son.
Así te veo



Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad

¡Fabulosos!



Si yo fuera 
como Segurito

Recorta la imagen de esta 
página y ponle la ropa de las 
siguientes páginas, ¡Puedes 
usar todo lo que quieras!













Un monstruo feo

Con muchas patas

Con colmillos

Un monstruo pequeño

Estos son algunos de los monstruos que me dan miedo. 
¿Cuáles son los tuyos?

Mi Monstruo



Estas son tus dos estrellas y el deseo

¡Que feos los 
monstruos!

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad



Dominó de las 
emociones

Estoy feliz

Me asusto

Me enojo

Soy feliz con 
mis amigos

Reglas del juego:

Se mezclan las fichas boca abajo 

y cada jugador elige 7 piezas. Se 
pone al centro 1 pieza que tenga 

el dibujo repetido y, desde esa 
pieza, se van anexando en los 
extremos otras piezas que tengan 

dibujos coincidentes. Cada vez 
que un jugador pone una pieza en 

la mesa, debe decir la emoción 
que representa el dibujo y qué 
situación le produce esa emoción. 

Si no tienes un dibujo para poner 

en la mesa, debes sacar otra pieza 

entre las sobrantes, que deben 
permanecer boca abajo.



Para jugar al Dominó de las emociones, 

debes recortar las piezas con cuidado. 

Pídele a ayuda a un adulto para pegarlas 

en un cartón antes de recortarlas, así 

durarán mucho más tiempo.



Para completar el Dominó 
puedes pegar estas imágenes 
al reverso de las láminas.







Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad

¡Que bueno 
es conversar!



Rabia

Alegría

Amor

Actúa las emociones que aparecen en el “Dominó de las emociones” junto a tus compañeros

¡Ya adiviné!

Teatro de las 
emociones



Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad

Tengo tantas 
emociones



Creemos nuestro propio diccionario de seguridad.¡Manos a la obra!

¡Cuantas 
palabras!

Seguridad:
Cualidad 
de seguro

Creemos nuestro propio diccionario de seguridad.¡Manos a la obra!

¡Cuantas 
palabras!

Seguridad:
Cualidad 
de seguro

Diccionario 
de Segurito



Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuanto te gustó la actividad

¿Quién es 
Segurito?



Material elaborado por Fundación Chile y la Asociación Chilena de Seguridad


